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MELONTATAITOTESTI 2 (Melontaoppaan taitokoe)
Erikoisosa 1, avovesi. Testivaline kajakki tai kanootti

1 Eteenpain melonta
Op Tehoton melonta tai heikko tekniikka
2p Tehokas melonta ja puutteellinen tekniikka tai kohtuutehoinen ja hyva tekniikka
3p Hyva ja tehokas melonta seka tekniikka

2 Aluksen hinaus
1p Toimii siten, etta saa hinattua

3 Uimarin hinaus
1p Toimii siten, ettd saa hinattua turvallisesti

4 a) Uimarin hinaus takakannella. Tehtavista tehdaan vain toinen valineesta riippuen
1p Onnistuu ja osaa ohjeistaa uimaria
b) Uimarin nosto kanoottiin
1p Uimari paasee ohjeilla sisdan ilman kaatumisriskia

5 Heittokoyden heitto ja kaytto
Op Ei osu 3 heitolla 10 metrin paahan henkildlle. Aluksesta heitettyna etaisyys on 6 m
1p Osuu ja osaa toimia heiton jalkeen

6 Pelastukset, kaikki tekevat kajakilla ja kanootilla
1p Kajakkiin nousu 1p Kanoottiin nousu
1p Kajakin pelastus  1p Kanootin pelastus

7 Tuki paikalla
1p Tuki onnistuu

8 Tuki liikkeessa
1p Tuki onnistuu

9 a) Eskimokaannds kajakilla. Tehtavista tehdaan vain toinen valineesta riippuen
Op Nousee silloin talloin
3p Eskimokaannds on varma ja onnistuu
b) Itsepelastus kanoottilla
Op Saa kanootin pystyyn ja paasee uudelleen sisaan, vaikka toiminta haparoivaa
3p Varma ja nopea itsepelastautuminen kanootilla tai varma eskimokaannos

10 Kallistusohjaus ja aallonotto
Op Ei kayta luontevasti ja toimivasti kallistusohjausta
1p Osaa ohjata kallistamalla

11 Painopistetrimmi
Op Ei ymmarra ja osaa kaytannossa
1p Osaa muuttaa kajakin tai kanootin painopistetta olosuhteiden muutoksen mukaan
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12 a) Surffaus, testivaline kajakki. Tehtavista tehdaan vain toinen valineesta riippuen
Op Ei saa aaltoa kiinni tai kaatuu
1p Toimii
b) Aluksen kuivana pitaminen, testivaline kanootti
Op Ei osaa keinuttaa kanoottia aallonmukaisesti
1p Osaa

13 Melankayttotekniikka aluksen hallinnassa
Op Aluksen hallinta melanvedoilla varsin puutteellista
1p Aluksen hallinta onnistuu tehokkaasti hyvilla ohjausvedoilla

14 Melonta aallokko-olosuhteissa
1p Osaa meloa vastatuuleen
1p Osaa meloa sivutuuleen
1p Osaa meloa myo6tatuuleen

15 Matkamelonta
1p Melottava toimintakyky sailyttden 35 km paivassa retkivarusteilla
luonnonolosuhteissa

16 a) Kalustonsaato, eva ja perasin, testivaline kajakki. Tehtavista tehdaan vain toinen
valineesta riippuen
1p Osaa kayttaa evaa
b) Kalustonsaato, kanootin retkivarustus, testivaline avokanootti
1p Osaa varustaa avokanootin

17 Karttamatka
Op Melojan riskien arviointi on varsin puutteellista
1p Riskien arviointi on kohtuullista
2p Asiallista ja hyvaa toimintaa

18 Suunnistus
Kartalta oikea suunnanotto kompassilla (maalla otettuna, erannonkorjauksen kanssa)
Op Virhe +-4 astetta tai enemman
1p Virhe +- 2 astetta

Oikea paikanmaarittely retkella avovesilla maisemanavigoinnilla tai muilla keinoilla
Op Ei pysty perustelemaan missa ollaan
1p Osaa maaritella paikan

Kartanluku vesilla
Op Toistuvia virheita
1p Kykenee Ioytamaan myds sivulla olevat kohteet kartalta.
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Erikoisosa 2, jokiosa. Testivaline kajakki tai kanootti

1 Eteenpain melonta
Op Tehoton melonta tai heikko tekniikka
1p Tehokas melonta ja puutteellinen tekniikka tai kohtuutehoinen ja hyva tekniikka
2p Hyva ja tehokas melonta seka tekniikka

2 Aluksen hinaus virrassa
1p Toimii siten, ettd saa hinattua

3 Uimarin hinaus virrassa
1p Toimii siten, ettad saa hinattua turvallisesti

4 Heittokoyden heitto ja kaytto
Op Ei osu 3 heitolla 10 metrin paahan henkildlle. Aluksesta heitettyna etaisyys on 6
metria
1p Osuu ja osaa toimia heiton jalkeen

5 Pelastukset, kaikki tekevat kajakilla ja kanootilla
1p Kajakkiin nousu ja pelastus
1p Kanoottiin nousu ja pelastus

6 Tuki paikalla
1p Tuki onnistuu

7 Tuki liikkeessa
1p Tuki onnistuu

8 a) Eskimokaannos kajakilla. Tehtavista tehdaan vain toinen valineesta riippuen
Op Ei nouse kuin silloin talloin
3p Eskimokaanndos on varma ja onnistuu
b) Itsepelastus kanoottilla
Op Saa kanootin pystyyn ja paasee uudelleen sisaan, vaikka toiminta haparoivaa
3p Varma ja nopea itsepelastautuminen kanootilla tai varma eskimokaannos

9 Melankayttotekniikka aluksen hallinnassa
Op Aluksen hallinta melanvedoilla varsin puutteellista
1p Aluksen hallinta onnistuu tehokkaasti hyvilla ohjausvedoilla

10 Tunnistaa koskesta riskipaikat ja valitsee turvallisen laskureitin
1p Tunnistaa turvallisen ja vaarallisen reitin jokiuomassa

11 Lasku- ja pelastusjarjestelyjen suunnittelu
1p Osaa suunnitella laskureitin ja ohjeistaa laskut seka pelastusjarjestelyt
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12 Virranrajan ylitys koskessa
Op Ei kykene helposti, kallistukset vaarin. Kaatuu yksinkertaisissa virranrajoissa
1p Kykenee varmasti ja ilman erityista ponnistelua kulkemaan virranrajoissa

13 Melonta virrassa
1p Osaa meloa virtaa hitaammin
1p Osaa meloa virran nopeudella
1p Osaa meloa virtaa nopeammin

14 a) Surffaus, testivaline kajakki. Tehtavista tehdaan vain toinen valineesta riippuen
1p Toimii helpossa aallossa
b) Vélineen kuivana pitaminen vauhtia, kallistusta ja kulkusuuntaa saatelemalla,
testivaline kanootti
1p Ymmartaa kallistukset virran suhteen ja osaa saataa nopeuden oikein

15 Etu- ja perdlossaus
1p Kykenee melomaan kohtuullisen helpon etulossauksen
1p Kykenee melomaan kohtuullisen helpon peralossauksen

16 Vastavirtaan melonta/sauvonta
1p Kykenee melomaan/sauvomaan rantaa ja akanvirtoja hyvaksikayttaen helpohkoa
reittia vastavirtaan

17 Helpohko tekniikkarata koskessa
1p Kykenee melomaan koko reitin

18 ll-luokan kosken lapilasku, testivalineen vaihto joko kajakista kanoottiin tai kanootista
kajakkiin
2p Lasku sujuu suunnitellulla reitilla.

19 Yksittaisen vaativamman paikan (pieni kongas, stoppari, iso murtoaalto, mutkikas
reitti yms.) lasku
2p Onnistuu

20 Suunnistus
Kartalta oikea suunnanotto kompassilla (maalla otettuna, erannonkorjauksen kanssa)
Op Virhe +-4 astetta tai enemman
1p Virhe +- 2 astetta

Oikea paikanmaarittely retkelld maisemanavigoinnilla tai muilla keinoilla
Op Ei pysty perustelemaan missa ollaan
1p Osaa maaritella paikan.
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Taitokokokeen maksimipisteet ovat osioltaan 30p. Hyvaksytty vahimmaispistemaara
on 24 pistetta.

Taitotestin voi tehda kokonaan kajakilla tai kanootilla lukuunottamatta erikseen nimettyja
kohtia. Ei voi tehda ennakkoon, on tehtava kurssin osana. Itse opaskurssi on /luonteeltaan
néyttékoe ja sen keskeinen osa on taitokoenaytto.

Avovesiosiolla, tuuliolojen puuttuessa kurssin aikana, voidaan laivojen ja veneiden tai
kurssille hankitun ison veneen aallokkoa kayttaa taitotestiympariston luomiseen.
Tuulenvaannon hallintaa voi myds varsin hyvin arvioida aallokossa tehdylla
slalomharjoitteella, ketteryys on ohjailutehoa.

Jokiosiolla on huomioitava kaytettavan kosken luonne kurssia suunniteltaessa. Osallistujien
on tiedettava luotettavasti ennakkoon ne olosuhteet, joissa toimitaan. Heilla on oltava
mahdollisuus varustaa ja valita aluksensa jarkevasti toimintaa varten. Mikali jokin
yksittainen koskipiste ei tarjoa kaikkia ymparistdja, tulee toimintapistetta vaihtaa.

Lisaksi kurssiin kuuluu kirjallinen naytto, joka muodostuu:
- teoriakoe,
- riskianalyysien, retki- turvallisuussuunnitelmien seka opetuskorttien teko ja
- kehityskeskustelut.
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